
No. 認定年月日 サークル名 活動場所（施設名） 代表者/問合先 連絡先 区分 活動日 募集状況

1 青森ＤＳＣ 成田　裕一 090-7322-7587 A 募集なし

2 青森ファイブステップ（油川サークル） 青森市油川市民センター 工藤　みつ子 090-5350-7444 A 毎週日曜日午後1時～4時 常時募集

3 青森ファイブステップ（西部サークル） 青森市西部市民センター 山崎　輝子 080-5575-7036 Ｓ 募集なし

4 青森県ダンススポーツ愛好会 工藤　克裕 090-1066-4836 A 募集なし

5 ダンスクラブ　テクノ 七戸町南公民館 小倉　節子 090-9264-3229 Ｓ 毎週水曜日午後7時～9時 常時募集

6 十和田ダンススポーツクラブ 十和田市東コミュニティセンター 小沢　秀司 090-4558-6807 A 毎週水曜日午後7時～9時 募集なし

おいらせ町北公民館 工藤　邦子 090-6629-6294 A・Ｓ 毎週木曜日19時～21時 常時募集

おいらせ町東公民館 工藤　邦子 090-6629-6294 A・Ｓ 毎週月曜日10時～12時 常時募集

8 八戸ダンススポーツクラブ 岩崎　修 090-2952-3895 A 募集なし

9 八戸ＤＳＣウィーブ スタジオウィーブ 柳　稔 090-3369-2711 A 募集なし

10 弘前舞友会 石岡　均 090-2952-4156 A 募集なし

11 ダンスサークル「ジョイン」 ヨシコダンススタジオ 村上　紀子 080-5575-1164 Ｓ・Ｐ 毎週土曜日13時30分～14時30分 常時募集

12 ステップセブン ステップセブン 石澤　強 080-1665-0707 Ｓ・Ｐ 毎週月曜日～毎週土曜日午後1時～3時30分 常時募集

13 2025.7.7 サンブリ 弘前市宮川交流センター＆サンライフ弘前 飯村　正幸 090-3645-6308 Ｓ・Ｐ 毎週水曜日13時～15時 常時募集

※区分は活動区分　Ａ：競技（アスリート）志向、Ｓ：生涯スポーツ（健康）志向、Ｇ：技術認定講習、Ｐ：パーティ開催
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